
REFRESHER COURSE  
TRAUMA OPVANG VOLWASSENEN (R‐TOV) 

Inleiding  
De Radboud Zorgacademie biedt verpleegkundigen die werkzaam zijn op een Spoedeisende Hulp  
afdeling de Refresher Course Trauma Opvang Volwassenen (R‐TOV) aan. Deze training is gericht op het  
verwerven van kennis, vaardigheden en beroepsattitude om gespecialiseerde opvang toe te passen in  
acute situaties ten aanzien van volwassen traumapatiënten.  

Doelgroep  
Spoedeisende hulp verpleegkundigen.  

Toelating  
U bent in het bezit van een:  

o diploma Spoedeisende Hulp Verpleegkundige;
o verpleegkundige met andere vooropleiding in overleg.
o certificaat Trauma Opvang Volwassen of een vergelijkbaar certificaat.

Inhoud  
U vervaardigt kennis van specialistische traumaopvang (ABCD systematiek) bij volwassenen, aan de  
hand van presentaties en scenario‐onderwijs in skill‐stations. Na het volgen van deze training bent u in  
staat om bij een trauma‐ en/of acuut ernstig zieke patiënt:  

o het gebruikelijke letselmechanisme in verband met trauma te herkennen;
o de pathofysiologie te herkennen;
o de pathofysiologische veranderingen te beschrijven die de basis vormen voor de symptomen

en verschijnselen;
o het verpleegkundig onderzoek te demonstreren;
o de juiste interventies te benoemen;
o de effectiviteit van de verpleegkundige interventies te evalueren.

Tevens bent u na deze training onder andere in staat om:  
o een gestandaardiseerde, systematische en georganiseerde benadering van onderzoek,

planning, uitvoering en evaluatie te demonstreren;  
o de primary en secondary assessment in de juiste volgorde uit te demonstreren;
o de juiste interventies te beschrijven bij de zorg rondom een patiënt;
o mogelijke reacties van de patiënt op de verleende zorg te benoemen.

Toetsing  
Tijdens de training worden twee toetsen afgenomen: een schriftelijke toets en een  
vaardigheidstoets in een gesimuleerde omgeving. Na het behalen van beide toetsen ontvangt u een  
certificaat. De training is geaccrediteerd door de V&VN.  



Duur en studiebelasting  
Het programma van de training vindt in één dag plaats van 8.30 tot 17.30 uur. De training kent een  
voorbereidingsinspanning met een studiebelasting van 30 tot 60 uur.  

Start  
De Radboud Zorgacademie adviseert minimaal één keer per drie jaar deze refresher course te  
herhalen.  

Prijzen  
De trainingskosten zijn inclusief lunch, koffie, thee, cursusmateriaal (exclusief boek 
PHTLS)  en certificering.

.

Informatie en aanmelding  
Voor de inhoud en opzet van de training kunt u contact opnemen met dhr. R. Masselink:  
Ronald.Masselink@radboudumc.nl of mw. A. de Gruijl: Annet.deGruijl@radboudumc.nl.  
Deelnemersplaatsen kunt u aanvragen via: Danielle.Luijendijk@radboudumc.nl.  


